Vallensbæk Idrætsforening af 1939

Svømmeafdelingen


VI39 byder hermed velkommen til Medley Race 

søndag 1.februar 2015
PRAKTISKE OPLYSNINGER:

STED:
Pilehaveskolens svømmehal, Horsbred 197, 2625 Vallensbæk,  

OPVARMNING:
 Der vil være adgang til svømmehallen fra kl. 8:30 opvarmning kl. 8:45​ 












PLACERING:               Svømmerne bedes placere sig ved deres klubnavne i svømmehallen
LOKALE i forbindelse med

Svømmehal/AUDITORIE:    I LOKALET er der borde og stole til taske og lign. Her er der også mulighed
for afslapning samt indtagelse af mad. En opfordring vil være at lade taskerne     blive i lokalet og at man samler ure, smykker, pengepunge og mobiler i en taske, som tages med ind i svømmehallen
                              HUSK AT Tasker MV. SKAL opbevares I LOKALET 
STÆVNESTART:

Kl. 10.00
HOLDLEDERMØDE:                 kl. 9:00 i klublokalet.




OFFICIALMØDE:

Kl. 09:15 i klublokalet.
AFBUD:                                   Evt. afbud helst dagen før via mail til kit@vi39swim.dk  eller

                                                afleveres til sekretariatet senest 1 1/2 time før start
                                                       (Kit Hjelmgaard mobil 28 91 71 90)
Holdkap kort:              Må meget gerne afleveres dagen før på mail kit@vi39swim.dk eller 
afleveres senest kl. 8.30 i sekretariatet i svømmehallen.
PROGRAM:


Der vil være 2-3 programmer til hver klub (se i klubkasser)
RESULTATLISTER:                Vil blive hængt op på gangen mellem svømmehal og auditoriet

til orientering og resultaterne bliver lagt på hjemmesiden
 www.vi39swim.dk efter stævnet 
MEDALJEOVERRÆKKELSE:  I AUDITORIET (INGEN OPBEVARING AF TASKER TØJ MV. )
                                               Efter løb 8 uddeles medaljer fra løb 1-6 (ca. 20 min)



           Efter løb 12 uddeles medaljer + pokaler fra løb 7 – 12
CAFÉ:



Der vil være café i lokalet efter auditoriet
                                                hvor der sælges kaffe, te, kage m.m.

OFFICIALS FORPLEJNING:   Der vil være morgenkaffe. Ligeledes vil der være frokost, som indtages i

         klublokalet 
GLEMTE SAGER:

Kontakt Pilehaveskolens svømmehal tlf. 43 64 20 51.  
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