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                Eskilstuna Simklubb och Mellansveska Simförbundet 

                    har härmed nöjet att bjuda in till 
 

      UUGGPP  33  
                      EESSKKIILLSSTTUUNNAA  

                                      PPAARRKKEENNBBAADDEETT  

                          

                        3300//55--3311//55  22001155  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Upplysningar: Mellansvenska Simförbundet Eskilstuna Simklubb 

 Sven-Åke Gustafsson  Christoffer Andersson 

 0705-11 67 92  0704-78 09 06 

 esk.tavling@sormland.rf.se christoffer@sormland.rf.se   

 www.livetiming.se   www.eskilstunasimklubb.se 
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Plats:                                     Parkenbadet, Eskilstuna 

 

Tävlingstider: Pass 1: Lördag  kl 10:00-14:00  (Insim 09:00-09:45) 

Pass 2: Lördag  kl 15:30-18:30 (Insim 14:00-15:15) 

Pass 3: Söndag kl 09:00-12:30 (Insim 08:00-08:45) 

Pass 4: Söndag kl 15:00-18:30 (Insim 14:00-14:45) 

 

Åldersgrupper: A = 16-18 år, B = 15 år, C = 14 år, D = 13 år oy 

 

Anmälan:  Via OCTO senast fredag 15/5 

 

Avgift:  Avgiften är 50 kr/anmälan och dubbel avgift för efteranmälan 

   

Efteranmälan: Via OCTO fram till fredag 29/5 mot dubbel avgift. 

 

Strykningar: Strykningar skickas via mail till esk.tavling@sormland.rf.se senast fredag 29/5 

eller med blankett direkt till sekretariatet på lördag senast kl 09:00.  

 

Strykningar till övriga pass skall vara inlämnade till sekretariatet i samband 

med att föregående pass avslutats.  

 

Priser: De tre främsta i resp. åldersklass belönas med medaljer. 

 

Mat: Vi erbjuder lunch och middag i Lundbyskolans matsal som ligger på 

gångavstånd från Parkenbadet.  

 

Skolsal + frukost: Vi erbjuder övernattning i skolsal inkl. frukost för 200 kr per pp/natt. 

 Skolan heter St:Eskils Gymnasium och ligger i centrum, 5 min med bil från 

Parkenbadet. Frukosten serveras på restaurang MAJsANNs som ligger på 

gångavstånd från skolan.  

 

Övrig logi: I anslutning till badet har Parken Zoo campingstugor, www.parkenzoo.se 

   Vilsta Sporthotell, www.vilstasporthotell.se, 10 min med bil från Parkenbadet.  

 

Bokning: Bokning av mat & logi ska skickas i samband med anmälan till 

christoffer@sormland.rf.se   

 

Cafeteria: Kaffe, bröd, smörgåsar, korv, läsk, godis mm. 

 

Försäljning: Swimnet kommer att vara på plats under hela helgen. 
 

Upplysningar: Anmälningar/OCTO  Övrigt 

Sven-Åke Gustafsson  Christoffer Andersson 

0705-11 67 92   0704-78 09 06 

esk.tavling@sormland.rf.se   christoffer@sormland.rf.se   

www.livetiming.se   www.eskilstunasimklubb.se  
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Grenordning 
 
 
 

Pass 1, lördag fm 
 

Pass 3, söndag fm 

       1 200m frisim damer  
 

14 200m frisim herrar 

2 100 m fjärilsim herrar 
 

15 100 m fjärilsim damer  

3 100m bröstsim damer  
 

16 100m bröstsim herrar 

Prisutdelning gren 1-3 
 

Prisutdelning gren 14-16 

4 200m bröstsim herrar 
 

17 200m bröstsim damer  

5 400m medley damer  
 

18 400m medley herrar 

Prisutdelning gren 4-5 
 

Prisutdelning gren 17-18 

6 1500m frisim* herrar 
 

19 1500m frisim* damer  

7 800m frisim* herrar 
 

20 800m frisim* damer  

       

 
Pass 2, lördag em 

 
Pass 4, söndag em 

    
      

Prisutdelning gren 6-7 
 

Prisutdelning gren 19-20 

8 200m fjärilsim damer 
 

21 200m fjärilsim herrar 

9 200m medley herrar 
 

22 200m medley damer 

10 400m frisim damer 
 

23 400m frisim herrar 

Prisutdelning gren 8-10 
 

Prisutdelning gren 21-23 

11 100m ryggsim herrar 
 

24 100m ryggsim damer 

12 200m ryggsim damer 
 

25 200m ryggsim herrar 

13 100m frisim herrar 
 

26 100m frisim damer 

Prisutdelning gren 11-13 
 

Prisutdelning gren 11-13 

       * en simmare får ej delta på både 800 fr och 1500 fr utan får välja gren. 
 

 
 

Varmt välkomna till Eskilstuna och UGP3! 

 
 

       
 


