
 
 
 
 
 
 

 

PPMM  

23-24 Maj 2015 CITADELLBADET, LANDSKRONA 
 
Insim:  Lördag 07.45-08.50 och 14:00-15:20 
  Söndag 07:45-08:50 och 13.30-14.50 
 
Tävlingstider:  Förmiddag Eftermiddag  
  Lördag 09:00 15:30 

Söndag 09:00 15:00  
 
Passen: Passen är beräknade till ca 3-3,5 timme vi kan därför behöva att slå 

ihop klasserna på vissa längre sträckor för att spara tid. Resultat 
och prisutdelning kommer att vara separerat. Information  på 
tränarmötet. 

 
Strykningar: Strykningar anmäls på bifogade strykningslistor eller deltagarlistor och 

lämnas till sekretariatet senast: 
Fredag  18:00 till Pass 1  Maila in namn, id, gren  
Lördag  12:45 till Pass 2     
Lördag  20:00 till Pass 3     
Söndag 12:45 till Pass 4 
Sen strykning/tom bana (DNS) debiteras med 25:- som går till 
barncancerfonden. 
Strykningar till Pass 1 mailas till  tavlingskommitten.ls@gmail.com 
 

Hängande start Eftersom banorna är breda kommer vi att tillämpa hängande start 
på samtliga grenar utom 50 sträckor. 

 
Ledar möte / Tränar Lör  kl. 08.00 håller vi  möte i funktionärstältet. 
 
Funktionärsmöte Pass 1  08.15,  Pass 2 14:45, Pass3 08:15  Pass 4, 14:15 
 hålls funktionärsmöte. 
 
Avbad Det finns två avsimningsbassänger, undervisningsbassängen 

bakom startbryggan och hopptornets bassäng. 
 
Parkering Parkering i anslutning till badet är begränsad. Det finns en liten 

parkering precis utanför entrén till badet samt på motstående sida . 
En större parkering finns på Kasernplan ca 350m från badet. 

 
Resultat o heatlistor Resultaten kommer anslås på väggen vid bastun samt på 

livetiming. 
 
Prisutdelning Priser till de tre främsta i varje gren / åldersgrupp. Samling under 

speakertornet.  
 
Kontakt:  Mail: tavlingskommitten.ls@gmail.com   

Lennart Ring 0703-118366 Ansvarig   
Alexander H 0736-257166 Sekreteriat 

Bernt Jönsson 0709-765471 Tävlingsledare 

CCiittaaddeellllssiimm
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GRENORDNING 
 

Åldersklasser:  A Pojkar / Flickor 15 och Äldre  
   B Pojkar / Flickor 13 - 14 
   C Pojkar / Flickor 11 - 12  
   D Pojkar / Flickor 10 och Yngre 

 

Citadellsim 2014 
        

Pass 1 Lör 09.00 Pass 2 Lör 15:30 
1 800 Fritt Fl A o B 10 200 Bröst Po A o B 
2 100 Fritt Po A o B 11 100 Fjäril Fl A o B 
3 50   Fritt Po C o D 12 50   Fjäril Fl C o D 
4 200 Fjäril Fl A o B 13 400 Fritt Po A o B 
5 200 Rygg Po A o B 14 200 Medley Fl A o B 

Prisutdelning o paus Prisutdelning o paus 
6 100 Bröst Fl A o B 15 100 Rygg Po A o B 
7 50 Bröst Fl C o D 16 50 Rygg Po C o D 
8 400 Medley Po A o B 17 200 Fritt Fl A o B 
9 50 Fritt Fl A o B 18 50 Fritt Po A o B 
        

Prisutdelning Prisutdelning 

        

        

        

Pass 3 Sön 09.00 Pass 4 Sön 15.00 
19 200 Bröst Fl A o B 27 1500 Fritt Po A o B 
20 100 Fjäril Po A o B 28 100 Fritt Fl A o B 
21 50 Fjäril Po C o D 29 50 Fritt Fl C o D 
22 400 Fritt Fl A o B 30 200 Fjäril Po A o B 

Prisutdelning o paus Prisutdelning o paus 
23 200 Medley Po A o B 31 200 Rygg Fl A o B 
24 100 Rygg Fl A o B 32 100 Bröst Po A o B 
25 50 Rygg Fl C o D 33 50 Bröst Po C o D 
26 200 Fritt Po A o B 34 400 Medley Fl A o B 

Prisutdelning Prisutdelning 
 
 

Varje gren avslutas med åldersgruppsfinal. 
Resultat och prisutdelningar sker / åldersgrupp. 

 

OBS!!! 
Möjlighet till extralopp hålls endast efter prisutdeningen för 

förmiddagspasset. 
Max 2 Heat / dag       Max 400Meter 

 
 

  
 


