Varsimiaden Skene 1 april, Badhuset Kaskad

Avanmalan: Till pass 1+2 senast fredag kl 18.00 till fredrik@sklaxen.se
Till pass 3+4 senast vid pass 1 avslutning pa plats i sekretariatet.

Efteranmalan: Senast onsdag 29/3 till fredrik@sklaxen.se mot dubbel startavgift.
Laguppstallningar: Senast vid pass 3 avslutning till sekretariatet.
OBS!' ! Lagen kan besta av: 3 fl/1 po alt. 3 po/1 fl alt. 2 fl/2 po

Ledarmoéte: kl 09.00
Funktionarssamling: kl 09.15 -Plats for moten meddelas pa plats.
Priser: Plaketter till samtliga deltagare.

Fér information om regionsfinalen, se inbjudan

Grenordning och Tavlingstider:

Pass 1 Insim: 08.30 Start: 10.00 Pass 3

1. 50 Fjaril FI 12 13. 100 Frisim Fl 12

2. 50 Fjaril Po 12 14. 100 Frisim Po 12

3. 50 Fjaril F113 15. 100 Frisim FI 13

4. 50 Fjaril Po 13 16. 100 Frisim Po 13

5. 100 Ryggsim Fl 12 17. 100 Medley Fl 12

6. 100 Ryggsim Po 12 18. 100 Medley Po 12

7. 100 Ryggsim Fl 13 19. 100 Medley Fl 13

8. 100 Ryggsim Po 13 20. 100 Medley Po 13

9. 100 Brostsim Fl 12

10. 100 Brostsim Po 12 Paus 30 minuter

11. 100 Brostsim FI 13

12. 100 Brostsim Po 13 Pass 4
105. 4x50 Frisim Mix 11loy

Paus 30 minuter 21. 4x50 Frisim Mix 12-13
106. 4x50 Medley Mix 11oy

Pass 2 22. 4x50 Medley Mix 12-13

101. 50 Frisim Mix 11oy

102. 50 Ryggsim Mix 11oy
103. 50 Brostsim Mix 11oy
104. 25 Fjarilsim Mix 11oy

Prelimindra starttider fér pass 2-4:
Pass 2—-ca 12.15
Pass 3 —ca 14.30
Pass 4—ca 16.15

Paus 30 minuter



