
AdO arena

5.-7. april

bergen 

swim festival

2 0 1 9

F o l l o w  u s  o n :  w w w . b s f . n o     •    I n s t a g r a m     •     F a c e b o o k

BSF komiteen og StevneBergen inviterer 
for 12. gang til Bergen Swim Festival og en 

ny svømmefest i Alexander Dale Oen Arena. 
Stevnet arrangeres med NSFs godkjennelse 

og i henhold til NSFs lover og reglement.
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Sted:	 AdO arena. Prelims: 10 baner; Finaler: 8 baner

Dato: 	 Fredag den 5. april til søndag den 7. april 2019

Regler:	 Stevnet arrangeres med NSFs godkjennelse og etter NSFs lover 
	 og regler. BSF 2019 er godkjent som kvalifikasjon til VM langbane 
	 2019, EM junior 2019, VM junior 2019 og OL 2020.

Tidspunkt:	 Forsøk begynner kl 0900 alle dager.
	 Finaler fredag kl 1700
	 Finaler lørdag kl 1700
	 Finaler søndag kl 1600

Innsvømming:	 Innsvømming torsdag den 4. april kl 1400-2000.
	 Fredag til søndag:
	 A-flight: Kl 0700-0845
	 B-flight: 1 time rett etter A-flight
	 Finaler: Fra B-flights avslutning til 1650.
	 Under hele stevnet kan stupebassenget brukes til ut og innsvømming.

Prelims:	 A-flight består av 6/5/4/3 heat for 50/100/200/400 meter øvelser. 
	 De beste påmeldte svømmere vil konkurrere i A-flight. (10 baner)
	 Juniorfinalen: 1 junior heat i A-flight (heat 4) vil kun bestå av de 
	 8 beste juniorsvømmere fra Norge. Dette for kvalifikasjon til 
	 internasjonal mesterskaper.
	 B-flight vil være de resterende påmeldte svømmere ved BSF.

b e r g e n  s w i m  f e s t i v a l  2 0 1 9
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800/1500:	 På 800 og 1500 fri svømmes bare 1 heat i A-finalen. 
	 De 8 beste påmeldte svømmere for å delta i disse øvelser.

Kvalifikasjons-
periode:	 Kvalifikasjonsperioden er fra den 5. mars 2018 - 4. mars 2019.

Påmelding:	 FRIST for påmelding er den 5. mars 2019.
	 Påmelding skjer elektronisk via e-post på et av følgende formater.
	 Stevnebørsen, Prima-format eller på Grodan.
	
	 Påmelding sendes til stevnebergen@gmail.com

Etteranmelding:	 Etteranmelding kan godkjennes inntil lagledermøte er avsluttet
	 kvelden før første konkurransedag, dvs torsdag den 4. april kl 2000.

Startkontingent:	 Kr. 100 pr. Individuell øvelse. Betales samlet for klubben.

Heat-
begrensning:	 Arrangøren forbeholder seg rett til å heatbegrense antall heat på
	 stevnet så tidsrammen for forsøkene ikke overstiger 5 timer.

Akkreditering:	 Kr 100 pr svømmer, leder og trener.
	 Alle svømmere, trenere og lagledere skal ha akkreditering. Disse
	 kjøpes igjennom portalen på hjemmesiden www.bsf.no. Siste frist for
	 kjøp av akkreditering er den 5 mars(sammen med påmeldingen)
	 Akkrediteringen vil gi inngang til svømmehallen (utøverinngang) 
	 og vil gi et overblikk over forpleining som er kjøpt av klubben.

b e r g e n  s w i m  f e s t i v a l  2 0 1 9
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Premiering:	 A-finale:	 1. plass: 3000 NOK
		  2. plass: 1250 NOK
		  3. plass: 750 NOK

	 Juniorpremier:	 1. plass: 500 NOK
		  2. plass: 300 NOK
		  3. plass: 200 NOK

	 Funksjonshemmede:	 1. plass: 500 NOK
		  2. plass: 300 NOK
		  3. plass: 200 NOK

Bestmannspremier/SENIOR:	 Etter FINA 2018 poengtabell til beste 
		  prestasjon for både damer og herrer 
		  oppnådd i finalene.

		  1. premie: 10000 NOK
		  2. premie: 5000 NOK
		  3. premie: 2500 NOK

Bestemannspremier/JUNIOR:	 Etter FINA 20018 poengtabell til beste 
		  prestasjon uansett kjønn oppnådd 
		  i finalene. (Heat 4 i A-flight er finale)

		  1. premie: 5000 NOK
		  2. premie: 2500 NOK
		  3. premie: 1250 NOK

b e r g e n  s w i m  f e s t i v a l  2 0 1 9
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BERGEN SWIM FESTIVAL 2019 - EVENT PROGRAM
Friday 5th of april

Event
1	 100 frestyle	 women
2	 100 frestyle	 men
3	 400 IM	 women	 max 6 heat 
4	 400 IM	 men	 max 6 heat 
5	 50 backstroke	 women 
6	 50 backstroke	 men 
7	 100 breaststroke	 women 
8	 100 breaststroke	 men 
9	 200 butterfly	 women 
10	 200 butterfly	 men 

PRELIMS
Warm up at 0700. Competition starts at 0900

Event
1	 100 frestyle	 women 
2	 100 frestyle	 men 
3	 400 IM	 women 
4	 400 IM	 men 
5	 50 backstroke	 women 
6	 50 backstroke	 men 
7	 100 breaststroke	 women 
8	 100 breaststroke	 men 
9	 200 butterfly	 women 
10	 200 butterfly	 men

B-FINALS (number 9-16, all classes)
Warm up from after prelims until 1650. Competition starts at 1700

Event
1	 100 frestyle	 women	
2	 100 frestyle	 men	
3	 400 IM	 women	
4	 400 IM	 men	
5	 50 backstroke	 women	
6	 50 backstroke	 men	
7	 100 breaststroke	 women	
8	 100 breaststroke	 men	
9	 200 butterfly	 women	
10	 200 butterfly	 men	
11	 800 freestyle	 women	 Open class, 8 best swimmers, only 1 heat
12	 1500 freestyle	 men	 Open class, 8 best swimmers, only 1 heat

A-FINALS (number 1-8, all classes)
Warm up from after prelims until 1650 (after 1650 diving pool can be used) 
Competition starts at 1800

A-flight består av 6/5/4/3 heat for 50/100/200/400 meter øvelser. De beste påmeldte 
svømmere vil konkurrere i A-flight. (10 baner). Juniorfinalen: 1 junior heat i A-flight 
(heat 4) vil kun bestå av de 8 beste juniorsvømmere fra Norge. Dette for kvalifikasjon til 
internasjonal mesterskaper. B-flight vil være de resterende påmeldte svømmere ved BSF.

Årsklasser:	 Damer senior: 2001 og eldre	 Damer junior: 2002-2006
	 Herrer senior: 2000 og eldre		 Herrer junior: 2001-2006
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BERGEN SWIM FESTIVAL 2019 - EVENT PROGRAM
Saturday 6th of april

Event
13	 200 freestyle	 men
14	 200 freestyle	 women
15	 50 butterfly	 men
16	 50 butterfly	 women
17	 200 breaststroke	 men
18	 200 breaststroke	 women
19	 100 backstroke	 men
20	 100 backstroke	 women
21	 200 IM	 men
22	 200 IM	 women

PRELIMS
Warm up at 0700. Competition starts at 0900

Event
13	 200 freestyle	 men
14	 200 freestyle	 women
15	 50 butterfly	 men
16	 50 butterfly	 women
17	 200 breaststroke	 men
18	 200 breaststroke	 women
19	 100 backstroke	 men
20	 100 backstroke	 women
21	 200 IM	 men
22	 200 IM	 women

B-FINALS
Warm up from after prelims until 1650. Competition starts at 1700

Event
13	 200 freestyle	 men
14	 200 freestyle	 women
15	 50 butterfly	 men
16	 50 butterfly	 women
17	 200 breaststroke	 men
18	 200 breaststroke	 women
19	 100 backstroke	 men
20	 100 backstroke	 women
21	 200 IM	 men
22	 200 IM	 women
23	 800 freestyle	 men	 Open class, 8 best swimmers, only 1 heat
24	 1500 freestyle	 women	 Open class, 8 best swimmers, only 1 heat

A-FINALS
Warm up from after prelims until 1650 (after 1650 diving pool can be used) 
Competition starts at 1800

Årsklasser:	 Damer senior: 2001 og eldre	 Damer junior: 2002-2006
	 Herrer senior: 2000 og eldre		 Herrer junior: 2001-2006

A-flight består av 6/5/4/3 heat for 50/100/200/400 meter øvelser. De beste påmeldte 
svømmere vil konkurrere i A-flight. (10 baner). Juniorfinalen: 1 junior heat i A-flight 
(heat 4) vil kun bestå av de 8 beste juniorsvømmere fra Norge. Dette for kvalifikasjon til 
internasjonal mesterskaper. B-flight vil være de resterende påmeldte svømmere ved BSF.
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BERGEN SWIM FESTIVAL 2019 - EVENT PROGRAM
Sunday 7th of april

25	 400 freestyle	 women	 Max 6 heat
26	 400 freestyle	 men	 Max 6 heat
27	 50 breaststroke	 women	
28	 50 breaststroke	 men	
29	 100 buttrefly	 women	
30	 100 butterfly	 men	
31	 200 backstroke	 women	
32	 200 backstroke	 men	
33	 50 freestyle	 women	
34	 50 freestyle	 men	

PRELIMS
Warm up at 0700. Competition starts at 0900

25	 400 freestyle	 women	
26	 400 freestyle	 men	
27	 50 breaststroke	 women	
28	 50 breaststroke	 men	
29	 100 buttrefly	 women	
30	 100 butterfly	 men	
31	 200 backstroke	 women	
32	 200 backstroke	 men	
33	 50 freestyle	 women	
34	 50 freestyle	 men	

B-FINALS
Warm up from after prelims until 1650. Competition starts at 1600

Event
25	 400 freestyle	 women	 Max 6 heat
26	 400 freestyle	 men	 Max 6 heat
27	 50 breaststroke	 women	
28	 50 breaststroke	 men	
29	 100 buttrefly	 women	
30	 100 butterfly	 men	
31	 200 backstroke	 women	
32	 200 backstroke	 men	
33	 50 freestyle	 women	
34	 50 freestyle	 men	
35	 4x100 Medley mix		  Open class, 8 best teams, only 1 heat 
			   (national teams allowed)

A-FINALS
Warm up from after prelims until 1650 (after 1650 diving pool can be used) 
Competition starts at 1800

Årsklasser:	 Damer senior: 2001 og eldre	 Damer junior: 2002-2006
	 Herrer senior: 2000 og eldre		 Herrer junior: 2001-2006

A-flight består av 6/5/4/3 heat for 50/100/200/400 meter øvelser. De beste påmeldte 
svømmere vil konkurrere i A-flight. (10 baner). Juniorfinalen: 1 junior heat i A-flight 
(heat 4) vil kun bestå av de 8 beste juniorsvømmere fra Norge. Dette for kvalifikasjon til 
internasjonal mesterskaper. B-flight vil være de resterende påmeldte svømmere ved BSF.
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NORDIC SWIM TOUR 2019
Det er en stor glede å meddele at Nordic Swim Tour i år består av 3 stevner.
Helsinki (1-2. april)+BSF 2019 (5-7 april)+Swim Open Stockholm (12-15. april).
Det betyr at de som vinner en av nedenstående øvelser både i Helsinki, Bergen 
og Stockholm blir Nordic Swim Tour-vinneren i 2019.

Premie NST: 1000 Eur pr øvelse for både damer og herrer.

Øvelser i NST:	 100 Freestyle Women
	 100 Freestyle Men
	 100 Backstroke Women
	 100 Backstroke Men
	 100 Butterfly Women
	 100 Butterfly Men
	 100 Breatstroke Women
	 100 Breaststroke Men
	 400 Freestyle Women
	 400 Freestyle Men
	 400 IM Women
	 400 IM Men

HELSINKI + BERGEN + STOCKHOLM
NORDIC SWIM TOUR
Ytterligere informasjon vil bli sendt ut i god tid før avholdelse av BSF 2019.
Frem til da kan undertegnede kontaktes vedrørende spørsmål.

Kontaktpersoner:	
	 Stevnet: Finn Zachariassen, +47 920 28 992
Hotell, skole-
overnatning og mat:	 Charmaine Petersen, +47 988 05 126

© Kjell Eirik Irgens Henanger
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Betalingsdetaljer
Bergen Swim Festival

Kontonummer: 9521.34.41257

IBAN: NO1595213441257

SWIFT: HANDOKK
Adresse: Handelsbanken, postboks 1342 Vika, 0113 Oslo.

Billetter: Billetter til BSF 2019 vil bli lagt ut for salg 
den 1. januar via hjemmesiden www.bsf.no

Hotell/Catering: 
www.bsf.no/BSF/overnatting


