Valkomna till Dina Forsakringar Race 2020
Lidkdpings Badhus lérdagen den 22:e februari

LG

Tider:

Pass 1

Insimning klockan 08.30 — 09.20, bana 6 och 7 for de som ar 11 ar och yngre.
Tranarmote klockan 08.45 vid varmvattenbassangen

Funktionarsmote klockan 09.00 vid varmvattenbassdangen

Forsta start ar klockan 09.30.

Pass 2

Insimning startar 30 minuter efter pass 1 ar avslutat, bana 6 och 7 for de som ar 11 ar och
yngre.

Funktiondarsmote ca 70 minuter efter pass 1 ar avslutat och vi borjar med prisutdelning innan
forsta start som blir 90 minuter efter pass 1 ar avslutat.

Heatlistor tva stycken per férening samt att det kommer att finnas till forsaljning. Tavlingen
gar ocksa att folja via livetiming.se

Strykningar for pass 1 senast den 21 februari klockan 16.00 med hjalp av tranarappen och
for pass 2 senast tio minuter efter pass 1 ar avslutat. Vid tom bana debiteras en extra avgift
pa 100 kronor.

Lagkappsuppstallning Iamnas med hjdlp av tranarappen senast 30 minuter innan andra
passet startar.
Efteranmalningar kan géras mot dubbla avgiften fram till 21 februari klockan 15.00.

Individuella priser till de tre framsta i varje aldersklass.
Fodda 2005 och aldre, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011 och yngre.
For grenen 400 frisim géller aldersklassen 2007 och aldre



Lagtavling:
Vandringspris till basta klubb.

Funktionarer:
Vi tar tacksamt emot funktionarshjalp fran andra klubbar. Alla funktionarer blir bjudna p5
mat i lokal i narhet till simhallen. Hor av er till Olle Larsson p5 0730-658945

Omkladning finns i olika former. Skap finns for hanglas, foér den “gamla femkronan” samt
dven olasbara och krokar. Lémna inga vardesaker i omkladningsrummen. LGSS eller

Lidkopings Kommun tar inget ansvar for vardesaker.

Parkering ar gratis och finns i anslutning till simhallen.



