
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

Inbjudan till 

Jubileumscupen  
Söndagen den 8 december 

 

 

  
 
 



Varabygdens Simsällskap har nöjet att inbjuda Er till 

Jubileumscupen 
Söndagen den 8 december 2019.  

Tävlingen avgörs i Vara badhus, 
 25 m bassäng på 6 banor och med eltidtagning. 

Samling: Vara badhus, Allégatan 45, Vara. 

Genomförande: Tävlingen går i två pass med 1 timmes lunchpaus.  
Beräknad tid för start andra passet kommer i PM. 

Tävlingstider: Pass 1: Insim 08.00-08.45. Första start 09.00 
Pass 2: Insim i 45 minuter, 15 minuter efter avslutat pass 1. Första 
start 60 minuter efter avslutat pass 1. 

Bassäng: 25m bassäng (byggår 2014), 6 banor och el-tidtagning med  
kontaktplattor. Startpallarna har ny halkfri yta sedan hösten 2018. 

Tävlingsklasser: Individuella grenar: Född -03 och tidigare, född 04/05, Född 06/07,  
född 08/09, född -10 och senare. 

 Blandad åldersindelning i heaten som delas upp i resultatlistan. 
Lagkappsgrenar: Född 2005 och tidigare, född 2006 och senare. 

 Alla grenar är direktfinaler.  

Anmälan: Skall vara oss tillhanda senast tisdag den 26/11 via TEMPUS. 
Fakturering av anmälningsavgift sker till den e-postadress som 
angetts vid anmälan.  

Efteranmälan: Mottages i mån av plats. Efteranmälan senast lördag 7/12 2019 
klockan 10.00 via TEMPUS. 

Anmälningsavgift: 60 kr/individuell start, 80 kr/lagstart.  

Livetiming: Tävlingen läggs upp på Livetiming 
http://www.livetiming.se/index.php?cid=4848 

Där kommer även startlista, PM med mera publiceras. 

Strykningar: Skall vara VBSS tillhanda senast lördagen den 7/12 kl. 10.00. Via 
tränarappen http://app.livetiming.se/, via mail till 
varabygdensss@gmail.com alt. tel. 073-700 45 40.  
För tomma banor debiteras extra avgift om 50 kr/bana. 

Klubbtävling: Endast en simmare respektive ett lag från varje klubb erhåller 
poäng i en gren. (7, 5, 4, 3, 2, 1). Pris till bästa klubb. Poäng räknas 
även i lagkapp. 

Funktionärer: Vi har behov av och tar tacksamt emot funktionärshjälp och 
funktionärspraktik.  Funktionärer bjuds på lunch. 
Meddela intresse till Marcus Branell, kontakt se nedan.  

Övrigt: Badets cafeteria kommer att ha öppet. Info om inpassering, 
omklädningsrum med mera kommer i PM.  

Upplysningar: Lämnas av: Marcus Branell 073-700 45 40 eller via mejl till 
varabygdensss@gmail.com 

http://www.livetiming.se/index.php?cid=4848
http://app.livetiming.se/
mailto:varabygdensss@gmail.com
mailto:varabygdensss@gmail.com


 

Grenordning: 
PASS 1 

1. 200 m medley   Damer A-B 
2. 200 m medley   Herrar A-B 
3. 100 m medley   Damer C-E 
4. 100 m medley   Herrar C-E 

Prisutdelning gren 1-4 
5. 100 m Bröstsim  Damer A-C 
6. 100 m Bröstsim  Herrar A-C 
7. 50 m Bröstsim   Damer D-E 
8. 50 m Bröstsim   Herrar D-E 

Prisutdelning gren 5-8 
9. 100 m ryggsim  Damer A-C 
10. 100 m ryggsim  Herrar A-C 
11. 50 m ryggsim   Damer D-E 
12. 50 m ryggsim   Herrar D-E 

Prisutdelning gren 9-12 
13. 4x50 m Medley   Mix A-B 2 fl och 2 po 
14. 4x50 m Medley  Mix C-E 2 fl och 2 po 

Prisutdelsning gren 13-14 
 
PASS 2 

15. 50 m Fjäril   Damer A-C 
16. 50 m Fjäril   Herrar A-C 
17. 25 m Fjäril   Damer D-E 
18. 25 m Fjäril   Herrar D-E 

Prisutdelning gren 15-18 
19. 100 m Frisim   Damer A-C 
20. 100 m Frisim    Herrar A-C 
21. 50 m Frisim    Damer D-E 
22. 50 m Frisim    Herrar D-E 

Prisutdelning gren 19-22 
23. 4x50 m Frisim   Mix A-B 2 fl och 2 po 
24. 4x50 m Frisim   Mix C-E 2 fl och 2 po 

Prisutdelning gren 23-24 

 

 
 

Vi hälsar Er hjärtligt välkomna till Vara 
och hoppas på en kul och spännande tävling. 

 
 

Varabygdens 
Simsällskap 

A = födda -03 och äldre 
 
B = Födda -04 och -05 
 
C= Födda -06 och -07 
 
D= Födda -08 och -09 
 
E = Födda -10 och yngre 


