inbjuder till

SANDAREDSSIMMET
2020

Sandareds Simhall

Lordag den 29 februari
och
sondagen den 1 mars 2020



Vilkomna till Sandaredssimmet

Plats:

Datum:

Tider:

*OBS:

Aldersklasser:

Anmdilan:

Efteranmdlan:

Heatbegrinsning:

Strykningar:

Funktiondirer:

Prisutdelning:
Trianarmdote:

Funktiondrsmote:

Startlista/Resultatlista:

I Sandareds Simhall!

Sandareds Simbhall, 6 banor, 25 m basséng, eltidtagning och livetiming. Folj

tavlingen pé https:/livetiming.se/index.php?cid=4997
Ta med hénglas till skapen, och dela girna skidp med varandra!

Lordagen den 29 februari och sondagen den 1 mars.

Lordag pass 1 Insim: k1. 08.00-08.45 Start: kl. 09.00
Lordag pass 2 Insim: kl. 13.30-14.20 Start: kl. 14.30*
Sondag pass 3 Insim: kl. 08.00-08.50 Start: kl. 09.00
Sondag pass 4 Insim: kl. 13.30-14.20 Start: kl. 14.30%*

Simhallen 6ppnar kI 07.15 béda dagarna.

Start av pass 2 resp pass 4 kan komma att justeras beroende pd antal starter i
pass 1 resp pass 3. Tydlig info om detta kommer att finnas i PM:et.

A: fodda -02 och tidigare B: fodda -03/04
C: fodda -05/06 D: fodda -07
E: fodda -08 F: fédda -09 och senare

Lagkapper: fodda -07 och senare, resp en dppen klass

Anmilan sker senast tisdag den 18 februari, i Tempus.
Individuell start 70 kr/deltagare. Lagkapp 90 kr/lag.

Efteranmaélan kan gdras i mén av plats fram till och med onsdag den 26 februari
mot dubbel avgift (140 kr/ind.start, resp 180 kr/lag). Ocksé detta via Tempus.

Vi forbehaller oss rétten att begransa antalet deltagare i varje gren.

Strykningar infor Pass 1 16rdag, skall vara tévlingssekretariatet tillhanda senast
k1.18.00 fredag den 28 februari via Livetiming-app. Ovriga strykningar skall
gdras senast i samband med foregaende pass slut, via Livetiming-app. For
strykningar som gors senare dn ovanstaende tider uttages extra avgift pa 100 kr.
Saknas tillgang till Livetiming-app nas sekretariatet via anmalan@sk70.se

Vi tar tacksamt emot funktionérshjilp. Vénligen meddela oss detta senast mandag
den 24 februari. Vi bjuder alla funktionédrer pa lunch. Maila funktionar@sk70.se

Medaljer till de tre framsta i varje aldersgrupp.
Trénarna samlas innanfor cafeterian for mote 16rdag kl 08.15.
Funktiondrsmote innanfor cafeterian 16rdag/sondag kl 08.30 samt kil 14.00.

Kommer finnas pa Livetiming https://livetiming.se/index.php?cid=4997

Mat/Forsdljning: Mat kan forbestillas. Lordag: Spaghetti och kottfarssas, Sondag: Kycklinggryta
och ris. Bestillning gors till kansli@sk70.se senast mandag 24 feb, kostnad
75kr/maltid. Vi kan tyvérr inte erbjuda allergianpassad mat.

Frallor, fika, kaffe, dricka mm finns till forséljning.

Simutrustning: Lane 4 kommer att finnas pa plats for forséljning av simutrustning.

Upplysningar: SK70’s kansli; Elin Johannesson, kansli@sk70.se, Tel. kansli 033-25 54 35

Adress: Telefon: Hemsida: Email:

Simklubben 1970 033-25 54 35 www.sk70.se kansli@sk70.se

Box 48

518 21 Sandared
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A: -02 och dldre 50, 200m 50,200m | 50, 200m 50, 200m 200m

B: -03/04 50,200m | 50,200m | 50,200m 50, 200m 200m

C: -05/06 50,200m | 50,200m [ 50,200m 50, 200m 200m

D: -07 50m 50, 100m | 50, 100m 50, 100m 100m

E: -08 50m 50,100m | 50, 100m 50, 100m 100m

F: -09 och senare 50m 50, 100m | 50, 100m 50, 100m 100m

Lag Oppen klass 4x50m, 4x100m | 4x50m, 4x100m
Lag -07 och yngre 4x50m, 4x100m | 4x50m, 4x50m mix

Lordag pass 1

Insim: k1. 08.00-08.45

Gren: Simsatt:
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Start: k1. 09.00

Alder:
200 m fjéril flickor (-06 & dldre)
200 m fjéril pojkar (-06 & dldre)
100 m brost flickor (-07 & yngre)
100 m brost pojkar (-07 & yngre)
50 mrygg flickor (-06 & éldre)
50 mrygg pojkar (-06 & dldre)
50 m frisim flickor (-07 & yngre)
50 m frisim pojkar (-07 & yngre)
200 m brost flickor (-06 & idldre)
200 m brost pojkar (-06 & dldre)

4 x 50 m medley mix  (-07 & yngre)
4 x 100 m medley flickor (6ppen klass)
4 x 100 m medley pojkar (&ppen klass)

Soéndag pass 3

Insim: k1. 08.00-08.50

Gren: Simsitt:
26.
27.
28.
209.
30.
31.
32.
33.
34,

35

36.

37

Start: k1. 09.00

Alder:

100 m rygg flickor (-07 & yngre)
100 m rygg pojkar (-07 & yngre)
50 m brost flickor (-06 & éldre)
50 m brost pojkar (-06 & dldre)
50 m fjaril flickor (-07 & yngre)
50 m fjéril pojkar (-07 & yngre)

200 m frisim
200 m frisim
4 x 50 m frisim
4 x 50 m frisim
4 x 50 m frisim
4 x 50 m frisim

flickor (-06 & éldre)
pojkar (-06 & éldre)
flickor (-07 & yngre)
pojkar (-07 & yngre)
flickor (6ppen klass)
pojkar (Oppen klass)

Lordag pass 2

Insim: k1. 13.30-14.20

Gren: Simsiitt:
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

Start: k1. 14.30*

Alder:
100 m medley flickor (-07 & yngre)
100 m medley  pojkar (-07 & yngre)
50 m frisim flickor (-06 & édldre)
50 m frisim pojkar (-06 & éldre)
50 m brost flickor (-07 & yngre)
50 m brost pojkar (-07 & yngre)
200 m rygg flickor (-06 & dldre)
200 m rygg pojkar (-06 & dldre)

4 x 100 m frisim flickor (-07 & yngre)
4 x 100 m frisim pojkar (-07 & yngre)
4 x 100 m frisim flickor (6ppen klass)
4 x 100 m frisim pojkar (6ppen klass)

Sondag pass 4

Insim: kl. 13.30-14.20

Gren: Simsatt:
38.
39.
40.
41.
42.
43,
44,
45.
46.
47.
48.
49.

Start: k1. 14.30*

Alder:

flickor (-06 & dldre)
pojkar (-06 & dldre)
flickor (-07 & yngre)
pojkar (-07 & yngre)

50 m fjaril
50 m fjéril
100 m frisim
100 m frisim

200 m medley  flickor (-06 & dldre)
200 m medley  pojkar (-06 & dldre)
50 mrygg flickor (-07 & yngre)
50 m rygg pojkar (-07 & yngre)

4 x 50 m medley flickor (-07 & yngre)
4 x 50 m medley pojkar (-07 & yngre)
4 x 50 m medley flickor (6ppen klass)
4 x 50 m medley pojkar (Oppen klass)

*Start av pass 2 resp pass 4 kan komma att justeras beroende pa antal starter i pass 1 resp pass 3. Tydlig info om detta kommer att
finnas i det PM som kommer att skickat ut till klubbarna infor tavlingen.



