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Jonkoping 5-6 juni 2021

Tavlingsplats: Rosenlundsbadet, Jonkoping (50m)

Arrangor: Jonkopings Simsallskap och Ostsvenska Simférbundet

Tavlingsbyran: Finns i sekretariatet

Tavlingstider: Lordag Pass 1 10:00. Lérdag pass 2 16:00
Sondag Pass 3 10:00. S6ndag Pass 4 16:00

Avsimning. Mojlighet till avsim kommer finnas pa sex banor i hoppbassangen
(25m) samt i utomhusbassangen (50m) pa tre banor.

Insimningstider: Se separat Schema. Rosenlundsbadet 6ppnas 07:50. Entré via
sidoingang i entrén, eller via Scandic.

Ledarmote: Ledarmote halls i spinningrummet ovanfor laktaren lI6rdagen den
5/6 k1. 08.45.
Klubbkuvert med forbestédllda matbiljetter delas ut pa ledarmotet.

Ledare: 1 ledare per 8 deltagare. Ledarband erhadllhes i samband med
ankomst och SKALL baras val synligt.

Callroom: Endast ett heat i taget pa startbryggan. Heaten samlas vid
handikapphissen (bana 1).

Jonkoping Simsallskap 036-172760

Elmiavagen 4
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Uppvarmning: Uppvarmning sker utomhus. I vrigt ar det ej tillatet att vistas pa
bassangplan. Vanligen hall avstand.

Lunch: Lunch kan bestéllas och levereras som matlddor till simhallen.
Maten hamtas av ledare fran respektive klubb pa anvisad plats.
Pris 75 kr/portion. Bestdllning och korrigering av mat ska ske
senast 30/5 2021. Samtliga matkostnader faktureras i efterhand.
Lunchen serveras mellan 11:30-13:30.

Hemsida: www.jonkopingss.se

Efteranmalan: Efteranmaélan mot dubbel anmaélningsavgift senast fredagen den 4
juni kl. 12.00 via Tempus Anmadlan eller tavling@jonkopingss.se

Avanmailan: Avanmalan sker senast 1 timme fore forsta tavlingspassets start
l6rdag respektive sondag. Darefter senast 30 minuter efter
avslutat pass. Avanmalan sker via Ic-Controls APP.

Priser: RF:s DM/]JDM tecken delas ut i samtliga grenar till placering 1-3
Medaljerna hamtas i Speedo Shopen.

Startlista: Finns publicerad pa Livetiming.

Heatlista: Heatlistor finns utlagda ovanfér handikappshissen till varje
forening. Inga heatlistor kommer att anslas p g a “trangsel risk”. Vi
kommer till att ha fasta starttider for varje gren under hela
tavlingens gang.

Resultat: Uppdateras pa livetiming.se. “Extra simmare” deltar utom tavlan
och kan inte ta foreningspoang eller medalj.

Shop: Finns pa bassdngplan.

Betalning: Alla avgifter faktureras respektive forening efter avslutad tavling.

OmKklddningsrum: Vi har inte tillgang till nagra dusch- eller omkladningsrum. Det finns
enstaka duschar pa bassdangplan och i det sk “mamma barn huset”
utomhus. Det ar tillatet att stalla upp talt pa grasmattan vid

utomhusbassangerna.

Sittplatser: Uppmarkta sittplatser for varje forening finns pa laktaren.

Upplysningar: For mer information se uppdateringar pa www.jonkopingss.se
samt via tavling@jonkopingss.se eller telefon 036-172760 eller
076-7734775
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Ostsvenska Rekord Damer 50m

Damer Seniorer 50m bana Aktuella: 2020-09-23
50 m frisim Klara Thormalm Jonkdpings SS |25.71 Stockholm 2016-04-01
100 m frisim Hanna Eriksson J6nkdpings SS |55.94 Jénkdping 2020-04-04
200 m frisim Gabriella Fagundez [Linképings ASS |1:58.42 Rom, Italien 2009-07-30
400 m frisim Gabriella Fagundez |Linkdpings ASS (4:13.19 Linkdping 2009-07-01
800 m frisim Asa Sandlund Linkdpings ASS |8:47.44 Landskrona 2002-07-06
1500 m frisim Eva Berglund J6nkdpings SS [16:49.28 |[Link6ping 2009-07-05
50 m brdstsim Vilma Ekstrém Linkdpings ASS [31.52 Stockholm 2017-04-09
100 m brdstsim Vilma Ekstrém Linkdpings ASS |1:08.65 Stockholm 2017-04-11
200 m brostsim Vilma Ekstrém Linkdpings ASS [2:28.99 Stockholm 2017-04-10
50 m ryggsim Alma Thormalm Jonképings SS [29.56 Jonkdping 2020-06-25
100 m ryggsim Caroline Palm Linkdépings ASS |1:03.76 Linkdping 2009-07-01
200 m ryggsim Carin Mdéller Kalmar S 2:16.28 Malmo 2006-04-29
50 m fjarilsim Rebecka Palm Linkdépings ASS [26.78 Boras 2014-07-05
100 m fjarilsim Martina Granstrom [J6onkdpings SS |58.07 Debrecen, 2012-05-25

Ungern
200 m fjarilsim Martina Granstréom [J6nkdpings SS |2:07.83 London 2012-07-31
200 m medley Martina Granstrom |[Jénkdpings SS [2:15.03 Norrkdping 2012-07-01
400 m medley Eva Berglund Jonkodpings SS |4:47.82 Montpellier, 2009-04-25
Frankrike
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Ostsvenska Rekord Herrar 50m

Herrar Seniorer 50m bana Aktuella: 2020-09-23
50 m frisim Marcus Piehl Linképings ASS |22.85 Linképing 2009-07-06
100 m frisim Lars Frolander Linkdpings ASS (49.34 Berlin, Tyskland 1992-05-25
200 m frisim Anders Holmertz Motala SS 1:47.29 Rom, Italien 2011-07-08
400 m frisim Victor Johansson Jonkdpings SS [3:47.33 Stockholm 2018-04-05
800 m frisim Victor Johansson Jonkopings SS |7:49.77 Stockholm 2018-04-08
1500 m frisim [Victor Johansson Jonkopings SS |15:01.76 [Napoli 2019-07-06
50 m bréstsim |Jakob Dorch Linkdpings ASS (28.28 Rom, Italien 2011-06-18
100 m brdéstsim [Jakob Dorch Linképings ASS [1:02.50 Rom, Italien 2011-06-17
200 m bréstsim |Jakob Dorch Linképings ASS [2:21.62 Halmstad 2011-07-01
50 m ryggsim |Axel Pettersson Jonképings SS [26.05 Stockholm 2017-04-09
100 m ryggsim |Axel Pettersson Jonkoépings SS |56.17 Jonkoéping 2014-04-26
200 m ryggsim |Axel Pettersson Jonkdpings SS [2:00.41 Jonkdping 2014-04-27
50 m fjarilsim Lars Frolander Linképings ASS |23.56 Norrkdping 2008-07-16
100 m fjarilsim |Lars Frélander Linképings ASS |52.15 Norrkdping 2008-07-14
200 m fjarilsim [Par Arvidsson SK Korrugal 2:00.42 |Fort Lauderdale, 1979-08-18

USA
200 m medley |Anton Andersson Linképings ASS [2:06.20 Stockholm 2016-04-02
400 m medley [Henrik Cleverdahl |Norrképings KK (4:32.38 Leeds, England 1989-07-27
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Ostsvenska Juniorrekord Damer 50m
Damer Juniorer 50m bana Aktuella: 2020-09-23
50 m frisim Klara Thormalm Jénkdpings SS 25.71 Stockholm 2016-04-01
100 m frisim Hanna Eriksson Jonkdpings SS 56.01 Stockholm 2019-04-15
200 m frisim Hanna Eriksson Jonkdpings SS 2:00.48 [Stockholm 2019-04-12
400 m frisim Hanna Eriksson Jénkoépings SS 4:14.84 |Landskrona 2018-07-07
800 m frisim Hanna Eriksson Jonkdpings SS 8:49.02 |Landskrona 2018-07-05
1500 m frisim Martina Granstrom |Jonkdpings SS 16:56.43 |Linkdping 2009-07-05
50 m bréstsim |Vilma Ekstrom Linképings ASS ([32.63 Boras 2014-07-03
100 m brostsim |Vilma Ekstrom Linképings ASS [1:10.10 |Boras 2014-07-05
200 m brdstsim |Vilma Ekstréom Linképings ASS [2:32.30 |[Boras 2014-07-02
50 m ryggsim Lova Andersson Ljungby SS 29.82 Jénkoping 2015-04-18
100 m ryggsim |Caroline Palm Linképings ASS |1:03.76 |Linkdping 2009-07-01
200 m ryggsim [Miranda Arvidsson Kalmar S 2:16.79 |Boras 2017-07-01
50 m fjarilsim Rebecka Palm Linképings ASS |27.44 Linképing 2009-07-01
100 m fjarilsim |Martina Granstrom |J6nk6pings SS 59.05 Canet, Frankrike|2011-06-08
200 m fjarilsim [Martina Granstrom |Jonkdpings SS 2:08.01 |Shanghai, Kina [2011-07-27
200 m medley |Sara Thydén Kalmar S 2:16.87 |Goteborg 2007-02-10
400 m medley Sara Thydén Kalmar S 4:49.97 |Budapest, 2005
Ungern
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Ostsvenska Juniorrekord Herrar 50m
Herrar Juniorer 50m bana Aktuella: 2020-09-23
50 m frisim Oscar Ekstrom  [Link6épings ASS (22.94 Boras 2014-07-05
100 m frisim Oscar Ekstrom  [Link&épings ASS [50.35 Antwerpen, 2012-07-06
Belgien
200 m frisim Victor Johansson [J6nkopings SS [1:48.67 Glasgow, 2018-08-05
Skottland
400 m frisim Victor Johansson [Jénkdpings SS |3:47.33 Stockholm 2018-04-05
800 m frisim Victor Johansson [Jénkdpings SS |7:49.77 Stockholm 2018-04-08
1500 m frisim Victor Johansson |J6nkdpings SS |15:03.74 |Stockholm 2018-04-06
50 m brostsim  |Joakim Nielsen |Anderstorp SS [28.55 Goteborg 2002
100 m bréstsim |[Tom Andersson |Linkdpings ASS [1:03.50 Landskrona 2018-07-08
200 m bréstsim |Joakim Nielsen [Anderstorp SS |2:21.73 Landskrona 2002-07-03
50 m ryggsim Axel Pettersson |Jonkdpings SS [26.18 Jénkoéping 2014-04-27
100 m ryggsim |Axel Pettersson [Jonkdpings SS |56.17 Jénkdping 2014-04-26
200 m ryggsim |Axel Pettersson [Jonkdpings SS [2:00.41 Jonkoéping 2014-04-27
50 m fjarilsim Alexander Frost |Norrkdpings KK (24.44 Norrkdping 2016-07-07
100 m fjarilsim |[Oscar Ekstrom |Linkdpings ASS |54.40 Boras 2014-07-05
200 m fjarilsim |Par Arvidsson Finspangs SK 2:01.22 Jonkoéping 1977-08-16
200 m medley |Anton Andersson [J6nkdpings SS [2:07.64 Norrképing 2012-06-28
400 m medley Henrik Norrképings KK 14:32.38 Leeds, England 1989-07-27
Cleverdahl
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