
 Tävlings PM 
 2023 

 Loranga cup 
 Sponsor: 

 23-24 september 



 Tävlingsplats:  Halmstad Arena Bad, 25m, 8 banor. 

 Datum  23 – 24 September 2023. 

 Tider  Pass 1:  Insim:  8:15  Tävlingsstart: 9:30 
 Pass 2:  Insim mellan passen  Tävlingsstart: prel.14:30 
 Pass 3:  Insim: 8:15  Tävlingsstart:  9:30 
 Pass 4:  Insim mellan passen  Tävlingsstart: Prel. 13:30 
 Eftermiddagspasset börjar ca2h efter avslutat förmiddagspass. 

 Startlistan  Startlistan finns på Live�ming och uppdateras när strykningar kommer 
 in �ll oss. 

 Strykningar  Strykningar u�örs via tränarappen pass 1 fredag 15:00. För övriga pass 
 gäller strykningar senast 5 minuter e�er föregående pass slut. 

 Laguppställningar  Lämnas via tränarappen senast 1 �mme före start. 

 Lagkapper  Lagkapperna simmas i 4x50m frisim och 4x50m medley mixed.På 
 lördagen simmas lagen med 2 pojkar & 2 flickor 12 år o äldre. På 
 söndagen simmas lagen för 12 år o yngre med valfri kombina�on men 
 minst 1 pojke/flicka i varje lag. 

 Resultat  Resultaten läggs upp löpande på LiveTiming. Resultaten kommer i 
 bokstavsordning för söndagens grenar. 

 Parkering  Det finns gra�s bilparkering vid Halmstad Arena. 

 Priser  Medaljer �ll placering 1–3 i varje gren på lördagen deltagarmedalj �ll 
 samtliga på söndagen. 

 Prisutdelning  Prisutdelning under lördagen sker enligt grenordningen på live�mingen. 
 Prisutdelning under söndagen före start på pass 4. 

 Ledarmöte  Ledarmöte sker lördag och söndag kl. 09.00 vid undervisningsbassäng. 

 Ledarfika  Vi bjuder tränare och ledare på fika inför varje pass. 



 Omklädning  För in- och ut passage �ll simhallen, samt för a� låsa skåpen behövs 
 e� inträdesarmband. De�a gäller såväl deltagare, ledare som publik. En ansvarig ledare 
 kommer på lördag morgon få kvi�era ut armband �ll samtliga i föreningen som ska in i 
 hallen. Armbanden lämnas �llbaka av En ledare på söndag e�ermiddag. Ej returnerade 
 armband kommer a� debiteras 100:-/styck. Mer info kring skickats ut direkt �ll respek�ve 
 förening. 

 Avsim  Avsimmet sker i undervisningsbassäng. 

 Funk�onärer  Vi tar gärna emot hjälp från tävlings & distriktsfunk�onärer från gästande 
 klubbar under tävlingsdagarna. För anmälan maila funk�onar@sklaxen.se 

 Upplysningar  moa@sklaxen.se 


