Tavlingsplats:

Arrangor:

Tavlingsdatum:

Tavlingstider:

Ledarméte:

Mat & Logi:

Maltider:

 076-7734775

@ Elmiavagen 4, 554 54 J6nkoping ~

X tavling@jonkopingss.se

PM
UGP 2 9-10 mars

Quantum tidtagning, ryggsimsplattformar m.m

Rosenlundsbadet, Jonksping (50m)
Jonkspings Simsallskap och Ostsvenska Simférbundet
9-10 mars 2024

Insim: Start:
Lérdag Pass 1 08:30-09:45 10:00
Lérdag Pass 2 14:30-15:45 16:00
Séndag Pass 3 07:30-08:45 09:00
Séndag  Pass 4 13:30-14:45 15:00

Majlighet till avsimning kommer att finnas pé& tvé banor i hoppbassangen
(25m). Tiderna kan komma att justeras bereonde pé& antalet deltagare.

Ledarméte halls i spinningrummet ovanfér laktaren I6rdagen den 9/3 kl.
08.45

Bestallning och korrigering av mat och logibestallningen ska ske senast
25/2. Samtliga mat- och logikostnader faktureras i efterhand.

Lérdag lunch och middag serveras pad KFUM. Séndag lunch serveras
som catering i simhallen. Frukost serveras pé& respektive
inkvarteringsstalle. Frukost serveras fran kl 07.30 I6rdag och 06.45
séndag (OBS, detta galler inte fér de som bor p& Scandic! Vi
refererar till Scandic angdende deras tider).

Lunch lérdag 9/3:  13.00-14.15
Middag l6rdag 9/3: 19.30-20.30
Lunch séndag 10/3: 13.00-14.15
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Avanmilan: Avanmaélan till férsta passet sker senast 1timme fére férsta passets start.
Ovriga pass 30 min efter féreg&ende pass slut. Vid for sent inlamnad
avanmalan uttas en straffavgift pa 300 SEK. Avanmalan gérs via Swimify
Coach APP, narvarande tranare méste ladda ner appen pa sin telefon och
skicka sin mejladress till tavlingejonkopingss.se sa vi kan ge tillgang fill
strykningsméjligheter. Bifogat i varje mejlutskick finns instruktioner fér hur
detta gérs.

400/800/1500: Grenarna 400/800/1500 frisim simmas med tvé& simmare per bana.
Galler alla heat p& 400/800/1500. Vill man inte simma tvé per bana
gar det att avanmala till tavlingejonkopingss.se senast 6/3 kl 18.00
utan anmalningsavgift.

Funktionarshjalp: Féreningar som har simmare vid 800 och/eller 1500 fr behéver stalla upp
med en skyltvisare under respektive heat féreningen har aktiva i vatinet.

Call-Room: Under tavlingen kommer vi anvéanda oss av Call-Room som kommer ligga
uppe i ena hérnet av hoppbassangen. Viktigt att det andast ar simmare
som ska simma i de heatet som befinner sig i detta omrade! Om en
simmare inte passerar Call-Room, kommer denne att diskvalificeras.

Priser: Placering 1-3 i varje &ldersklass A-F skall erhalla medal;. | aldersklass G
deltagarmedal.

Prisutdelning: Sker enligt schema i heatlistan.

Startlista: Finns publicerad pé Livetiming och p& Swimify.

Resultat: Uppdateras |6pande under tévlingen p& Swimify och Livetiming
Betalning: Alla avgifter faktureras respektive férening efter avslutad tavling.
Upplysningar: Fér mer information kontakta tavlingejonkopingss.se eller telefon

036 - 17 27 60 eller 076 - 773 47 75
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Ovrigt: Samtliga &ldersklasser simmar gemensamt och delas upp i resultatlistan.

Arrangéren har ratt att begransa delar av startfaltet vid manga
anmalningar.

Entré till tavlingsarenan sker via publikentrén som finns pa sidan mellan
badet och Scandic. Fslj skyltanvisningar.

For ytterligare information/upplysningar kontakta
tavlingejonkopingss.se eller 076-7734775.
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