Inbjudan

LH-GAMES

7 juli — 9 juli 2023
Citadellbadet — Landskrona

Det ar med stor glidje vi bjuder in till LH-games 2023! Hiir har ni chansen att avsluta
sidsongen pa ett positivt séitt i den snabba bassingen pa Citadellbadet!

Datum: fredag 7 juli - sondagen 9 juli

Plats: Citadellbadet, Landskrona.

Basséing: 50 meters basséng, 8 banor

Tider: Fredag Pass 1 insim 14.00 start 15.00

Lordag Pass 2 insim 08.00 start 09.00
Lordag Pass 3 insim 14.30 start 15.30
Sondag Pass 4 insim 08.00 start 09.00
Sondag Pass 5 insim 14.00 start 15.00

Klasser: A flickor, pojkar 17 och éldre
B flickor, pojkar 15-16 ér
C flickor, pojkar 13—14 ar
D flickor, pojkar 12 &r och yngre
E flickor, pojkar 13 &r och éldre

Aldersklasserna A-C simmas gemensamt. Uppdelning sker sedan i
resultatlistan for dessa klasser.

For dldersklassen D kommer resultaten att redovisas 1 alfabetisk
ordning.

Yngre simmare far ersitta dldre simmare 1 lagkapperna (dock inte 12
ar och yngre). Ingen dubblering far ske i lagkappen.

Grenar:

Klasser A B,C D A B,C E
Frisim 50,100 200, 400 800, 1500
Ryggsim | 50,100 200

Brostsim | 50,100 200

Fjarilsim | 50,100 200

Medley 200 400




Anmalan:

Startavgifter:

Heatbegrinsningar:

Priser:

SuperLive:

Mat:

Boende:

Information:

Svenska foreningar anméler via Tempusanmaélan och utlindska
foreningar skickar AN-fil eller Lenex-fil till tavling@hssim.com
Sista anmélningsdag dr méndagen den 12 juni.

90 kr/individuell start och 120 kr/lagkappsstart
Startavgifter och eventuell mat faktureras i efterhand.

Vi forbehéller oss rétten att eventuellt begréinsa antalet starter.

LH-games medaljer till placering 1-3 i aldersklasserna 13 ar och &ldre.
Deltagarmedaljer till alla 1 aldersklassen 12 och yngre.

Tavlingen streamas via SuperLive.

Lunch kommer att erbjudas inne pa Citadellbadet och levereras i
portionsforpackning. Lunchen kan man dta var man vill, inget mattélt
kommer att finnas.

Kostnaden blir 115 kr per lunch. Matbestillningen mailas till
kansli@hssim.com. Meddela direkt ifall ndgon behdver specialkost.
Vi vill ha er bestillning senast den 22 juni.

Bokning av nedanstdende boendealternativ sker direkt till den
boendeform som man 6nskar.

Hotell Oresund (ligger 600 m fran Citadellbadet)
www.hoteloresund.se
+46 418 47 40 00

Maotesplats Borstahusen, stugby (ligger ca 5 km fran Citadellbadet)
www.motesplatsborstahusen.se
+46 418-108 37

STF vandrarhem (ligger ca 2 km fran Citadellbadet)
e-post: landskrona.vandrarhem@telia.com
+46 418 120 63

Mail till tavling@hssim.com
Information kommer dven att finnas i arkivet pa Livetiming.

Landskrona Helsingborgs
Simsiillskap Simsiillskap

Vilkomna!



Grenordning LH-games 2023

Pass 1. Fredag kl.15:00 insim k/.14:00
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50 fjarilsim
50 fjarilsim
800 frisim
200 ryggsim
100 ryggsim
100 ryggsim

100 brostsim
100 brostsim

pojkar A—C
pojkar D
flickor E
pojkar A -C
flickor A-C
flickor D
pojkar A -C
pojkar D

Prisutdelning gren 1-8 & paus

200 fjarilsim
200 frisim

4 x 50 frisim
4 x 50 frisim

flickor A-C
pojkar A -C

flickor 15 ar och aldre
pojkar 15 ar och aldre

Prisutdelning gren 9-12

Lordag kl.15:30 insim kl.14:30

50 brostsim pojkar A -C

50 brostsim pojkar D

50 brostsim flickor A-C

50 brostsim flickor D

400 medley pojkar E

200 ryggsim flickor A-C
Prisutdelning gren 25-30 & paus

100 frisim pojkar A -C

100 frisim pojkar D

100 frisim Flickor A-C

100 frisim Flickor D

4 x50 medley  Pojkar 15 och dldre
4 x50 medley  Flickor 15 och dldre

Prisutdelning gren 31-36

Sondag kl.15:00 insim kl.14:00

50 ryggsim
50 ryggsim
100 fjarilsim
100 fjarilsim
1500 frisim
400 medley

pojkar A -C
pojkar D
flickor A-C
flickor D
pojkar E
flickor E

Prisutdelning gren 47—-52 & paus

200 brostsim

100 brostsim
100 brostsim

4x50 frisim
4x50 frisim

pojkar A-C
flickor A - C
flickor D

pojkar 13—14 ér
flickor 13—14 ar

Prisutdelning gren 53-57
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Pass 4.
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Lordag kl.09:00 insim kI.08:00

50 ryggsim flickor A-C
50 ryggsim flickor D

50 frisim pojkar A -C
50 frisim pojkar D
200 frisim flickor A-C
200 medley  pojkar A-C
50 fjarilsim flickor A-C
50 fjarilsim flickor D
Prisutdelning gren 13-20 & paus
200 fjarilsim  pojkar A-C
200 brostsim  flickor A-C

4 x 50 medley pojkar 13-14 ar
4 x 50 medley Flickor 13-14 ar
Prisutdelning gren 21-24

Sondag k1.09:00 insim kI.08:00

400 frisim flickor A-C

100 fjarilsim  pojkar A-C

100 fjarilsim  pojkar D

50 frisim flickor A-C

50 frisim flickor D

100 ryggsim  pojkar A-C

100 ryggsim  pojkar D
Prisutdelning gren 37-43 & paus
200 medley  flickor A-C

400 frisim pojkar A -C
4x50 frisim mix 12 ar och yngre

Prisutdelning gren 44-46



