OSTSVENSKA
SIMFORBUNDET
2014

Varnamo Simsallskap och
Ostsvenska Simforbundet

Valkomna till Varsimiaden i Varnamo den 4 maj 2024

Tavlingsplats

Aldersklasser

Tavlingstider:

Pris

Las till skapen

Tavlingsbyran

Tavlingssekretariat

Tekniskt mote

Mat

Varnamo simhall 5 banor x 25 meter

Mix 12 ar och yngre
Pojkar 13 &r och aldre
Flickor 13 ar och aldre

Mixlagkapper 12 oy och simmas foreningslost, anméalan gors pa plats
senast 10:00 (for gren 17, 18) och en halvtimme efter pass 1 slut (fér gren
39, 40)

Lordag
Pass 1 Start: 10:00 Insim: 08:45-09.45
Pass 2 Start: 15:00 Insim: -14.45

For 12 ar och yngre (fortsattningstavling) erhalls deltagarmedal;
For 13 ar och aldre (fullt regelverk) erhaller placering 1 - 3 pris

| Varnamo Simhall kravs speciella band for att kunna lasa skapen i
omkladningsrummen. Banden hamtas och lamnas i tavlingsbyran av en
klubbrepresentant. OBS! For ej aterlamnade band debiteras 100 kr/st.

Finns inne i entrén till simhallen kl. 08.30-09.00.

For fragor angaende tavlingen tavling@varnamoss.se och under
tavlingsdagen Carl Dahlberg 0761-021701.

Samtliga foreningar kallas med en representant till tekniskt méte kl. 09.15.

Lunch kostar 120 kr/person och bokas genom formular i separat utskick.
De som har bokat lunch erhaller biljetter.



Avgifter
Publik

Avsimning

Callroom:

Efteranmalan:

Avanmalan:

Heatlistor

LiveTiming

Ovrigt:

Deltagaravgift 400 kr/tavlande. Samtliga avgifter faktureras efter tavlingen.
Ingang genom publikentrén till vanster om huvudentrén till simhallen.

Avsimning kan ske i undervisningsbassadngen. OBS! Ingen lek. Tranarna
ansvarar for sina simmare.

Endast ett heat i taget pa startbryggan. Heaten samlas vid
avsimningsbassangen.

Tas emot mot dubbel startavgift senast 3 maj 16:00 i man av plats.
Avanmalningar senast en timme innan forsta start. Darefter avanmalningar
senast 30 min efter foregdende tavlingspass slut. Avanmalningar lamnas
via IC-Controls Tranarapp.

Heatlistor anslas i anslutning till Iaktaren samt vid
undervisningsbasséangen. Heatlistor till klubbarna finns i klubbfacken i
Traffpunkten.

Det ar maijligt att folja tavlingen via LiveTiming http://livetiming.se.

Varnamo simsallskap tar under tavlingen foton for att lagga ut pa klubbens
hemsida pa Internet. Om du inte vill bli publicerad pa hemsidan, sa
uppmanar vi dig att tavlingsdagen anmala detta till sekretariatet. Genom att
du anmaler dig till tavlingen sa ger du ditt samtycke till publiceringen om du
inte sarskilt meddelar annat.



Grenordning

Pass 1
1 4x50 m
2 4x50 m
3 100 m
4 100 m
5. 100 m
6 50 m
7 50 m
8 50 m
9 200 m
10. 200 m
11. 200 m
12. 25m
13. 100 m
14. 100 m
15. 100 m
16. 25m
17. 4x100 m
18. 4x50m

medley
medley
medley
medley
medley
brostsim
brostsim
brostsim
frisim
frisim
frisim
kick UV
ryggsim
ryggsim
ryggsim
brostsimsben
frisim

frisim

pol2aroy
fl12aroy
mix 12aroy
fl13aroa
pol3aroa
mix 12aroy
fl13aroa
pol3aroa
mix 12aroy
fl13aroa
pol3aroa
mix 12aroy
mix 12aroy
fl13aroa
pol3aroa
mix 12aroy
mix 12 oy
mix 12 oy

Pass 2

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

4x50 m
4x50 m
50m
50 m
50m
25m
100 m
100 m
100 m
25m
50 m
50m
50m
100 m
100 m
100 m
50 m
50 m
50m
25m
4x50 m
4x100 m

frisim
frisim
frisim
frisim
frisim
fijarilsim
brostsim
brostsim
brostsim
fijarilskick
ryggsim
ryggsim
ryggsim
frisim
frisim
frisim
fiarilsim
fiarilsim
fijarilsim
frisimsben
medley

medley

pol2aroy
fl12aroy

mix 12aroy
pol3aroa
fl13aroa

mix 12aroy
mix 12 aroy
pol3aroa
fl13aroa

mix 12aroy
mix 12 aroy
pol3aroa
fl13aroa

mix 12 aroy
pol3aroa
fl13aroa

mix 12 aroy
pol3aroa
fl13aroa

mix 12aroy
mix 12 aroy

mix 12 aroy



